
Jazz dance
adultos

Directora, coreógrafa y profesora de la Escuela ON 
DANCE, con una trayectoria sostenida en la docencia 
y creación coreográfica en ballet, jazz, tap y teatro 
musical. Ha trabajado de forma continua en centros 
culturales, colegios, clubes deportivos y academias, 
destacando su labor en la Corporación Cultural de 
Las Condes, el Centro Cultural de Colina, el Ballet 
Municipal de La Granja y diversos establecimientos 
educacionales.

Profesora: Sabas Tapia

Desde los 16 años

Valor mensual: $ 42.000
Tarjeta Vecino 
Las Condes: $ 38.000
Inicio: 3 de agosto

8 sesiones 
Lunes y miércoles 
de 20:40 a 21:40 horas

Descripción

El taller tiene como propósito acercar el jazz a la comunidad a través de una propuesta  
formativa accesible, profesional y también recreativa, que permita a los participantes  conocer 
los fundamentos técnicos del estilo, desarrollar conciencia corporal y  experimentar la danza 
como una herramienta de expresión artística y bienestar personal. 

La propuesta se basa en un enfoque pedagógico que equilibra la disciplina propia de una  
formación artística con un entorno amigable, inclusivo y cercano, promoviendo el  aprendizaje 
progresivo, el respeto por los procesos individuales y el disfrute del  movimiento.

Cuenta con amplia experiencia como asistente coreográfica y coreógrafa en musicales 
escolares, vecinales y profesionales (entre ellos Shrek, Annie, Bob Esponja, Cambio de 
Hábito, Aladdin y High School Musical), además de participación escénica como intérprete. 
Complementa su perfil con trabajo en programas intensivos y de verano, docencia online y 
presencial, y desempeño como instructora de Barre.

Su labor se caracteriza por la formación artística infantil y juvenil, el trabajo con elencos y la 
integración de la danza al ámbito educativo y escénico.

Inscríbete aquí

https://sertex.stonline.cl/cclc/cclcFrontOffice/Portal/ProductoSubCategorias?pstId=201


Objetivo general

Entregar una formación básica en danza jazz a adultos principiantes, desarrollando  conciencia 
corporal, habilidades técnicas iniciales y expresión escénica, en un espacio de  aprendizaje 
estructurado pero recreativo. 

Objetivos específicos 

•	 Enseñar pasos básicos de jazz. 
•	 Desarrollar conciencia corporal, postural y espacial. 
•	 Fomentar la memoria corporal a través de secuencias coreográficas simples.
•	 Generar hábitos de disciplina y responsabilidad en un ambiente respetuoso.
•	 Fortalecer la expresión artística y la seguridad escénica.
•	 Promover la danza como actividad cultural accesible y formativa.


