
MAESTROS ESPIRITUALES, con Eduardo Yentzen 
 

Desde el 1 de agosto 
12 sesiones 
 
Lunes, 11:00 a 12:30 horas 
 
$ 130.000 curso 
$ 117.000 Tarjeta Vecino Las Condes  
 
INTRODUCCIÓN  
 
Estamos viviendo una época de resurgimiento de las Escuelas Espirituales, 
representadas por un importante grupo de maestros de las distintas tradiciones: 
budismo, sufismo, cristianismo místico, hinduismo, chamanismo y otras.  
 
Estas Escuelas y sus Maestros han recorrido toda la historia de la humanidad, y 
su enseñanza ha sido siempre la misma. No nos ofrecen creencias, sino un 
conocimiento y un método para nuestro bienestar psicológico y nuestro desarrollo 
personal. 
 
Ellas ofrecen una propuesta de sanación para el ser humano, y ofrecen un sentido 
o dirección a nuestras vidas en respuesta a la crisis de la sociedad 
contemporánea. 
 
Es de gran valor conocer esta historia de las Escuelas Espirituales, los elementos 
que tienen en común, lo que han logrado en su tiempo, cómo se ha convertido su 
enseñanza en una religión, y cuáles son sus principales Maestros 
contemporáneos. 
 
 
TEMARIO 
 
- Breve historia de las tradiciones o escuelas espirituales en el mundo. 
 
- Breve exposición de la vida y enseñanzas de algunos de los grandes maestros 
espirituales contemporáneos: Krishnamurti, Swami Vivekananda, Idries Shah, 
Swami Yogananda, Maharishi, G. I. Gurdjieff, Madame Blavatsky, Daitaro Suzuki, 
Sri Aurobindo, Thomas Merton, Osho, Annie Besant, Anthony de Mello, Óscar 
Ichazo, Chögyam Trungpa y Rudolf Steiner. 
 
- Relación entre las escuelas espirituales y la religión. 
 
- La idea de Dios o del Ser Superior en las tradiciones espirituales 
 



- El desarrollo personal, la sanación y la transformación o ascenso espiritual que 
proponen las escuelas espirituales. 
 
Nota: 
- La Dirección se reserva el derecho de cancelar la matrícula y/o permanencia 

en el curso en caso que el profesor lo estime conveniente.  
- El cupo mínimo para el desarrollo del curso son diez personas. 
- Los residentes de Las Condes deben presentar la Tarjeta Vecino vigente para 

el descuento correspondiente. 
- Se exigirá pase de movilidad a partir de los 12 años de edad. 
 
 
EDUARDO YENTZEN PERIC. Docente, escritor, terapeuta transpersonal y 
columnista de las revistas Somos y Uno Mismo. Experto en Eneagrama, En 2017 
fue miembro de la directiva chilena de la Asociación Internacional de Eneagrama 
(IEA Chile) y fue coeditor y uno de los autores del libro “Los mundos del 
Eneagrama: miradas desde Chile”. Ha publicado además “La sanación de 
nuestros Personajes Interiores”, “Diccionario de emociones, actitudes y conductas” 
y El sueño del Canelo Sagrado”. Ha dictado cursos, diplomados y conferencias en 
universidades. Dirigió el proyecto Iluminar la Educación, de la Fundación Chile 
Inteligente.  
 
 
 
 
 
 

 


