
HO’OPONOPONO. RECONECTA CON TU PAZ Y PODER 

PERSONAL, con Loreto Varela y Marcela Vargas 
 

6 sesiones, desde el 5 de abril  

 

Miércoles, 10:00 a 11:30 horas 

 

$ 100.000 curso 

$ 90.000 Tarjeta Vecino Las Condes 

 
INTRODUCCIÓN 

Taller dirigido a toda persona que sienta la necesidad de sanarse tanto física como 

emocionalmente. Perdonar, liberarse de la culpa y el rencor. Reconectar con su 

poder personal y desarrollo personal y espiritualidad. 

Ho’oponopono es una poderosa técnica de sanación milenaria, que viene de Hawái 

y permite resolver un problema, emoción o situación, de manera muy simple, sin 

importar la causa, el origen o tiempo que se generó. La práctica trae paz, equilibrio, 

salud, recobra el poder personal, abundancia, conexión con mi propia divinidad, 

mediante la limpieza mental, física y energética. 

 

OBJETIVOS 

- Resolver problemas de una manera simple. 

- Soltar problemas y emociones que causan estrés, enfermedad y desequilibrio 

- Conseguir paz interior y equilibrio mediante la purificación mental, espiritual y 

física. 

- Sanar y dejar partir memorias dolorosas sin tener que revivirlas. 

- Atraer abundancia 

- Sanar física y emocionalmente. 

- Mayor tranquilidad y felicidad. 

 

METODOLOGÍA 

Taller teórico–práctico en donde se entregan las herramientas para utilizar 

Ho'oponopono, de manera profunda y sencilla. Al mismo tiempo se experimentará 

una experiencia transformadora de sanación y restauración, invitando a 

responsabilizarse de nuestro poder creativo y descubrir la diferencia de percibir la 

vida desde un estado de víctima al de protagonista. Este proceso se realizará de 

manera concreta, práctica y vivencial. 

 

CONTENIDOS (sujetos a posibles cambios) 

Clase 1: Qué es y cómo funciona Ho’oponopono  

Clase 2: El poder de la energía y Punto Cero 



Clase 3: Ho’oponopono, y el poder de las Creencias 

Clase 4: Ho’oponopono y la Salud 

Clase 5: Ho’oponopono y la Abundancia 

Clase 6: Ho’oponopono, poderosos métodos de limpieza 

 

Nota 

 La Dirección se reserva el derecho de cancelar la matrícula y/o la permanencia 
del alumno en el taller, en caso que el profesor lo estime conveniente. 

 El cupo mínimo para el desarrollo del curso son diez personas. 

 No se hacen devoluciones a menos que no se cumpla el quórum necesario para 
el curso. 

 Los residentes de Las Condes deben presentar la Tarjeta Vecino del año para 
el descuento correspondiente. 

 

LOERTO VARELA C. Periodista, Universidad Diego Portales; naturópata Instituto 

Carlos Casanueva; biomagnetista, Ohani; ancestróloga (Escuela Pedro Engel y 

Gloria Liberman); consteladora, Escuela Relacionarte, Elena Ortuño; 

Aromaterapeuta; Master Teacher Magnified Healing; Activación Glándula Pineal; 

certificada como practicante e instructora de Ho´oponopono, por escuela Hew Leng 

y Joe Vitale. 

 

MARCELA VARGAS C. Naturópata Instituto Carlos Casanueva - Reiki - Diplomado 

en Terapia Floral, Universidad Academia de Humanismo Cristiano - Bio energía -  

Sanación con radiestesia y cruz Anhk - Taller de Canalización, Espacio7 Centro de 

Estudios &Terapias Avanzadas - Master Teacher en Magnified Healing -

Ancestrología, (Escuela Pedro Engel – Gloria Liberman) 

 

 

 


