DESSOQECTHTE
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BAILE EN PAREJA
Jovenes y adultos

Valor mensval $40.000.-

Tarjeta Vecino Las Condes $36.000.-

8 sesiones

Horario alumnos antiguos: martes y jueves 20:30 a 21:30 horas
Inicio: 2 de abril

Horario alumnos nuevos: lunes y miércoles 20:30 a 21:30 horas
Inicio: 1 de abril

REQUISITO FUNDAMENTAL: Para participar en el taller debe venir en pareja.
PROFESORA: CAROLINA CAMPOS

Instructora de danza formada en la Escuela de Danza Estudio Profesor Valero. Es profe-
sora con mas de 15 afnos de experiencia en clases grupales y particulares para mujeres,
parejas, adultos mayores y ninos.

OBJETIVO GENERAL

Aprender a bailar en pareja y ademas conocer los distintos ritmos y pasos de los bailes
de saldn social mas populares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Desarrollar la conduccidon y comunicacion en el baile en pareja.
- Conocer los distintos pasos de baile y su nomenclatura en cada ritmo.
- Aprender a diferenciar cada uno de los ritmos y su musica.
- Mejorar la coordinacion, ritmo y musicalidad.
- Disfrutar con la pareja en un ambiente distinto, relajado y entretenido.



DESCRIPCION

Se denomina baile de salon social a todos aquellos ritmos que se practican en parejay
que son bailados principalmente en eventos sociales (matrimonios, cumpleanos, ani-
versarios, etc.). Cada uno de estos ritmos posee diferentes pasos y giros, con sus res-
pectivas nomenclaturas, siendo los mas populares la salsa, el tango, el merengue y el
rock and roll. El hecho de ser bailado en pareja, ademas, requiere de un aprendizaje
respecto a la conduccion de la companera, por lo cual si alguna pareja desea bailar
cada ritmo como se debe, necesita de un profesor que entregue todo este material.
Como ya se ha mencionado el hecho de ser companeros de baile, en matrimonios o po-
lolos, genera por otro lado una instancia de pasarlo bien, conocer a otras parejas y dis-
frutar en un espacio diferente que les permite relajarse y por un momento olvidar los
problemas y quehaceres cotidianos de toda pareja.

CONTENIDOS

Las clases seran de una hora idealmente dos veces por semana, en cada clase se
pueden aprender dos ritmos para ir avanzado paralelamente en todos y evitar que
luego de un tiempo se olvide algun ritmo por falta de practica. Para comenzar se
aprenderan los pasos de manera individual, es decir todos los alumnos frente al espejo
o al profesor aprenderan a ejecutar los pasos, luego se realizaran en pareja y ahi se
ensenara la correcta conduccion. A medida que el curso va avanzando se aprenderan
las distintas figuras o giros de cada ritmo. Siempre dando el espacio adecuado para
practicar y repasar algun paso o giro que los alumnos deseen.

CORPORACION
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