
Jóvenes y adultos

Valor curso $ 60.000
Tarjeta Vecino Las Condes $ 54.000
Martes y jueves, 18:30 a 20:00 horas
4 sesiones
Inicio: 7 de enero

PROFESORA: JANE CROSSLEY

¿Recuerdas tu infancia cuando veías la vida 
con admiración y asombro? La vida era mágica 
y apasionante y te emocionabas con las cosas 
más pequeñas.

La magia que entonces experimentaste sigue 
siendo verdadera. La magia de la vida es real. 
La vida puede ser imponente, formidable y 
emocionante. Sólo tenemos que saber qué 
hacer para producir la magia.

Desde los albores de la humanidad se ha 
predicado y practicado el poder de la gratitud, y 
desde entonces se ha ido transmitiendo a través 
de los siglos. 

En todas las grandes religiones -el cristianismo, el 
islamismo, el judaísmo, el budismo, el sijismo y el 
hinduismo- la gratitud tiene una importancia 
capital.

PROGRAMA

DE VERANO 2025
TALLERES

LA MAGIA DE 
LA GRATITUD

Orientadora Familiar, terapeuta de Neu-
rofeedback en EEG Spectrum, Los Ánge-
les, California y de Protocolos de Inteli-
gencia Emocional en la Universidad de 
Washington, Seattle. Postítulo La Biolo-
gía del Conocer, Dr. Humberto Matura-
na,Universidad de Chile. Coautora del 
libro “De Fantasmas y Demonios”.



Los científicos, filósofos, inventores, descubridores y profetas que practicaron la
gratitud maduraron sus frutos y eran conscientes de su poder. Sin embargo, en la
actualidad, el poder de la gratitud sigue siendo un gran desconocido para la 
mayoría de las personas, porque para experimentar la magia de la gratitud hay 
que practicarla.

La invitación es a practicar la gratitud a través de ejercicios mágicos diseñados 
para aprender a usar su poder para revolucionar la salud, el dinero, las relaciones 
y la valoración personal.
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