
COMPUTACIÓN E INTERNET 
PARA ADULTOS
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Se sugiere desde los 50 años
Valor curso: $ 140.000
Tarjeta Vecino Las Condes: 
$ 126.000
5 de agosto
12 sesiones
Martes, 10:30 a 12:00 horas

PROFESORES: CLASSFULL

Organización con 16 años de 
experiencia en el rubro educación 
y capacitación. Tenemos los 
servicios clases particulares a 
escolares, talleres a colegios, y 
diversos tipos de capacitaciones. 
Una de ellas es "Nivelación en 
Computación para Adultos", a 
través del cual más de 700 adultos 
mayores se han incorporado al 
mundo digital del siglo XXI.

OBJETIVO

Capacitar a adultos mayores en el uso básico del 
computador para integrarlos al mundo del Siglo XXI. 
Entregar herramientas para que sepan hacer todo tipo 
de trámites digitales que impliquen el uso de 
computador. Por ejemplo, hacer un documento 
escrito, enviar un currículum, inscribirse en un curso, 
sacar hora para alguna atención, promocionar 
emprendimientos, buscar información, pagar cuentas, 
hacer pedidos, organizar una planilla Excel etc.

CONTENIDOS:

Sesión 1: nociones básicas del equipo, sus programas 
más elementales y conexión a Internet.

Sesión 2: crear una cuenta de mail, enviar y recibir 
correos y adjuntar fotos y archivos.

Sesión 3: navegación por internet y uso de Google, 
sitios favoritos.

Sesión 4: repaso de contenidos de las 3 primeras 
sesiones.

Sesión 5: redes sociales (Facebook, Instagram y 
Twitter).

Sesión 6: herramientas básicas del programa Microsoft 
Word

Sesión 7: microsoft Word 2.

Sesión 8: microsoft Excel.

Sesión 9: microsoft Excel 2.



 

 

Sesión 10: microsoft PowerPoint.

Sesión 11: transferencias bancarias. comprar por internet artículos y servicios.

Sesión 12: repaso de todos los contenidos del curso, aclaración de dudas finales y 
evaluación.

Nota: Cada alumno debe contar con un notebook o PC en buenas condiciones para cada 
integrante del taller.


